
ACTIVITATS
D’ESTIU2026



ESCOLA 
AQUÀTICA

GRUP DIES HORARIS SOCI NO SOCI

4-10 mesos
Dimecres i
divendres

10:10-10:45 72€ 121€

11-17 mesos Dimarts i dijous 10:10-10:45 72€ 121€

18-24 mesos Dimarts i dijous 16:15-16:50 72€ 121€

GRUP DIES HORARIS SOCI NO SOCI

24-36 mesos
Dilluns,

dimecres i
divendres

16:15-16:50 108€ 166€

ESTIU 2026

NADONS/LLAR D'INFANTS

CURS INTENSIU

Del 25 de juny al
23 de juliol 2025

Descobriment (dels 4 als 24 mesos)

Activitat que es duu a terme amb la mare o el
pare a l’aigua. És  l’oportunitat ideal per
introduir l’infant en el medi aquàtic i activar els
reflexos i reaccions que disposen. Mitjançant
l’estimulació  corporal i psicomotora, els
animarem a explorar i desenvolupar la  
confiança en el medi aquàtic.

Adaptació (dels 24 als 36 mesos)

En aquesta fase, els pares continuen compartint
amb els seus fills  l’exploració de les posicions
del cos i l’equilibri per, progressivament, deixar
d’acompanyar-los a l’aigua. Els infants
assoleixen  les competències aquàtiques per
moure’s per sota i sobre de  l’aigua a més
d’entrar i sortir de l’aigua amb facilitat.
Treballarem  l’autonomia, la competència per
respirar i la immersió. El nostre  objectiu és que
gaudeixin del medi aquàtic.
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Més informació d’inscripcions,

normativa i condicions al final del
dossier.

INFANTS QUE JA HAN FET L'ADAPTACIÓ

GRUP DIES HORARIS SOCI NO SOCI

2023 De dilluns a divendres 17:00-17:35 180€ 302€

Un curs per al nen/a que ja ha fet l’adaptació a
l’aigua. En aquest  curs, el nen s’inicia en els
fonaments de la natació sense la companyia dels
pares.
L’activitat té lloc a la piscina lúdica o piscina
coberta de 25m.

Experimentació (a partir dels 30 mesos)



EDUCACIÓ INFANTIL

EDUCACIÓ PRIMÀRIA 
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Adreçat als nens/es que fan per primera vegada un curs de natació. També el que ja han tingut
contacte amb el medi aquàtic a través de cursos, però que encara han de millorar la posició del cos
per començar a treballar sense material auxiliar. Igualment, hi tenen cabuda els nens/es que poden
desplaçar-se distàncies curtes sense ajut de material auxiliar.

*Els alumnes del 2022 (i3) començaran 10 minuts abans.

Adreçat als nens/es que fan per primera vegada un curs de natació. Desenvolupem les habilitats
fonamentals. De manera gradual, l’alumne guanya en competència i confiança per millorar la seva
agilitat, equilibri i coordinació de manera individual i amb els companys. També hi tenen cabuda els
nens/es que poden desplaçar-se distàncies curtes sense ajut de material auxiliar.

GRUP DIES HORARIS SOCI NO SOCI

2020 (i5), 2021 (i4) i 2022 (i3)
De dilluns a
divendres

10:30 - 11:15

180€ 302€

11:30-12:15

12:30-13:15

16:15-17:00

17:15-18:00

18:15-19:00

GRUP DIES HORARIS SOCI NO SOCI

Del 2014 al 2019
De dilluns a
divendres

10:20-11:05

180€ 302€

11:20-12:05

12:20-13:05

16:05-16:50

17:05-17:50

18:05-18:50

Més informació d’inscripcions,
normativa i condicions al final del

dossier.

Ensenyament i perfeccionament

Ensenyament 



JOVES, ADULTS I GENT GRAN

EDUCACIÓ PRIMÀRIA/SECUNDÀRIA/POST OBLIGATÒRIA
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Treballem els moviments i habilitats fonamentals
mentre introduïm els elements tècnics de la
natació, aprenent a utilitzar-les i a enllaçar-les en
diferents accions i seqüències.

Ensenyament (secundària)

Està dirigit als alumnes que volen millorar la tècnica
dels estils  (crol, esquena, braça, inici a la papallona),
l’equilibri corporal dins  de l’aigua i la millora de la
condició física en general.

Perfeccionament (primària i secundària)

Iniciació als fonaments tècnics de la natació.
Utilitzem material auxiliar per facilitar
l’aprenentatge i l’experiència. S’assoleixen els
recursos necessaris per a l’evolució tècnica en
etapes futures.

Ensenyament 

Continuarem treballant la posició hidrodinàmica.
Desenvoluparem  la tècnica bàsica dels estils de
natació (crol, esquena, braça, inici  papallona) i
millorarem la condició física.

Perfeccionament 

GRUP DIES HORARIS SOCI NO SOCI

Perfeccionament Primària del 2017 al 2019
De dilluns a
divendres

10:30-11:15

180€ 302€

19:15-20:00

Perfeccionament Primària del 2014 al 2016
De dilluns a
divendres

10:30-11:15

19:15-20:00

Ensenyament i Perfeccionament Secundària
del 2010 al 2013

De dilluns a
divendres

10:30-11:15

19:15-20:00

Educació Post Obligatòria del 2008 al 2009
De dilluns a
divendres

10:30-11:15

19:15-20:00

DIES HORARIS SOCI NO SOCI

De dilluns a
divendres

07:15-08:00

180€ 302€9:30-10:15

20:15-21:00

Més informació d’inscripcions,
normativa i condicions al final del

dossier.

DIES HORARIS SOCI NO SOCI

De dilluns a
divendres

07:15-08:00

180€ 302€9:30-10:15

20:15-21:00



INSCRIPCIONS

CALENDARI DEL CURS

Inici Inscripcions: 
Socis 21 d’abril / No-socis 30 d’abril
Inscriviu-vos abans del dia: 19 de juny 

Procediment: La inscripció serà només online i es
farà 1 únic pagament del 100% contractat, a través
de l’App Mi Club Online. Passos a seguir detallats a
la pàgina 17. 

PAGAMENTS
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Dates: del 25 de juny al 23 de juliol de 2025.
Dies festius: dilluns 6 de juliol (Festa Major de
Terrassa).

BAIXES
Durant el període d’inscripció i fins a l’inici del curset:
Quan la baixa sigui per motius mèdics justificats (cal
certificat  mèdic), es cobrarà el 10% sobre l’import
total del curs en concepte  de despeses
d’organització i ocupació de plaça.
Per les baixes que es produeixin per voluntat pròpia,
la penalització  serà d’un 20%.
Un cop iniciat el curset: No es realitzarà cap mena de
devolució.

MATERIAL NECESSARI
Banyador de natació; casquet de bany; tovallola,
barnús o capa; xancletes o peücs; és molt
recomanable l’ús d’ullerres de natació.
Recomanem que ho marqueu amb el nom i
cognoms de l’alumne.

El Club Natació Terrassa es reserva el dret de modificar la
programació dels cursos en funció del volum d’inscripcions i
de necessitats sobrevingudes.

PER MÉS INFORMACIÓ:
escolaaquatica@clubnatacioterrassa.cat

ACCÉS AL CLUB
Per garantir una experiència segura i ordenada és
imprescindible tenir en compte les següents normes
d'accés al Club Natació Terrassa:

L'entrada al Club es realitzarà exclusivament
amb la targeta d'accés personal, tant els
alumnes com els acompanyats. És important
portar-la sempre per poder accedir a les
instal·lacions. 
No-Socis que ja disposen de Targeta: Hauran
d'activar-la al punt d'informació.
No-Socis sense Targeta: Caldrà adquirir-la al
punt d'informació per un preu de 3,70€.
Alumnes menors de 3 anys: Tindran l'opció
d'entrar amb la targeta de l'acompanyant. 

En cas de pèrdua de la targeta el cost serà de 5€.

ACCÉS ALS VESTIDORS
Alumnes majors de 10 anys: Accediran als
vestidors de l'escola aquàtica sense
acompanyants.
Alumnes de menys de 10 anys: poden utilitzar
els vestidors sense acompanyant si es senten
còmodes i segurs fent-ho.

L'acompanyament per part d'un adult està permès si
es considera necessari per al benestar de l'alumne.
Aquesta flexibilitat busca respectar la
independència i privacitat dels alumnes, alhora que
proporciona suport quan sigui requerit.
Aquestes mesures estan dissenyades per facilitar
l'accés i millorar l'experiència de tots els
participants. Agraïm la vostra col·laboració i
comprensió.

ALUMNES AMB NECESSITATS
ESPECIALS

És necessari que aquests alumnes realitzint una
prova prèvia abans de la inscripció oficial al curs.
L'objectiu d'aquesta prova no és excloure, sinó
assegurar que tenim els recursos, la formació i
l'entorn adients per proporcionar una experiència
positiva i enriquidora per a l'alumne.
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1 0 0 %
O N L I N E

App Mi Club Online:
- Targeta de crèdit o de dèbit.

https://clubnatacioterrassa.miclubonline.net/
https://clubnatacioterrassa.miclubonline.net/


CAMPUS
D'ESTIU

NIVELLS

HORA ITINERARI

8:00 - 8:30 Acollida (addicional)

8:30 - 9:00 Acollida (gratuita)

9:00 - 13:00 Activitat matí

13:00 - 15:00 Menjador (addicional)

15:00 - 17:00 Activitat tarda

22 de juny - 31 de juliol

L’organització del Campus d'Estiu del Club Natació Terrassa es
reserva el dret de modificar la programació (activitats, horaris,

etc.) del mateix en funció de les seves disponibilitats.

Més informació d’inscripcions,
normativa i condicions al final del

dossier.

ESTIU 2026

Grup A: Nens i nenes de 4 i 5 anys, nascuts/des els anys 2021 i 2022.

Grup B: Nens i nenes de 6 i 7 anys, nascuts/des els anys 2019 i 2020.

Grup C: Nens i nenes de 8 i 9 anys, nascuts/des els anys 2017 i 2018.

Grup D: Nens i nenes de 10, 11 i 12 anys, nascuts/des els anys 2014,
2015 i 2016

HORARIS
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App Mi Club Online:
- Targeta de crèdit o de dèbit.

PAGAMENTS

24 d’agost - 4 de setembre PLACES LIMITADES!
CAMPUS 2

CAMPUS 1

https://clubnatacioterrassa.miclubonline.net/


PERÍODES
D’INSCRIPCIÓ

INFORMACIÓ
Es farà una reunió per videotrucada el 4 de juny per
resoldre dubtes a les famílies inscrites. El vídeo es
publicarà per aquells que s’inscriguin més tard.

Del 19 de juny al 23 de juliol

Període 1: Del 7 d’abril al 10 de maig

Del 11 de maig al 18 de junyPeríode 2:

Període 3:

1 0 0 %
O N L I N E

Campus 1

Del 31 de juliol al 27 d’agost

Període 1: Del 7 d’abril al 10 de maig

De l’11 de maig al 30 de juliolPeríode 2:

Període 3:

Campus 2

PAGAMENTS

App Mi Club Online:
- Targeta de crèdit o de dèbit.

DESCOMPTES

APROFITA LES QUOTES MÉS BAIXES
FENT LA INSCRIPCIÓ DURANT EL
PERÍODE 1!

Descompte del 5% si es contracta tot el casal
complert des de l’inici.

PREUS

Període 1
Matí 76€ 101€

Tot el dia 101€ 128€

Període 2
Matí 84€ 101€

Tot el dia 105€ 128€

Període 3
Matí 92€ 109€

Tot el dia 113€ 139€

Període 1
Matí 95€ 126€

Tot el dia 126€ 160€

Període 2
Matí 105€ 126€

Tot el dia 131€ 160€

Període 3
Matí 116€ 137€

Tot el dia 142€ 170€

SOCI NO SOCI

ACOLLIDA
(de 8 a 8:30h) 3,25€/dia 4,25€/dia

MENJADOR fins 18/6 11€/dia 12€/dia

MENJADOR a partir 19/6 13€/dia 14€/dia

SOCI NO SOCI

SERVEIS ADDICIONALS

*En el servei de menjador està inclòs el dinar i el monitoratge.

(segons moment d’inscripció)

SE
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A 
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A 
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 5
 D

IE
S
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https://clubnatacioterrassa.miclubonline.net/


Preus generals:
Entrada puntual: 9,45€
Lot de 10 entrades: 76,65€

Preus per majors de 65 anys i
menors d'edat:
Entrada puntual: 7,35€
Lot de 10 entrades: 56,70€

Comptem amb un altre espai ideal per a l'estiu que t'animem a
conèixer: les dues piscines de les instal·lacions del Pla de Bon
Aire. En un entorn que disposa d'una àmplia zona de gespa,
podràs gaudir del sol amb calma. Podràs remullar-t'hi entre el
20 de juny i el 6 de setembre.
Per accedir-hi, només cal que mostris el teu carnet de soci del
Club. Si no ets soci, pots adquirir entrades puntuals o un lot de
10 entrades.

Horari: 
De dilluns a diumenge
de 10:00-19:00

gaudeix al màxim de l’estiu a les
instal·lacions de Bon Aire!

Més aviat que mai! Aquest
any, piscines obertes també
els dies 6 i 7, 13 i 14 de juny!
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BÀSQUET

NIVELLS

HORA ITINERARI

8:00 - 8:30 Acollida (addicional)

8:30 - 9:00 Acollida (gratuïta)

9:00 - 13:00 Activitat matí

13:00 - 15:00 Menjador (addicional)

15:00 - 17:00 Multiesport - Piscina

HORARIS

Més informació d’inscripcions,
normativa i condicions al final del

dossier.

ESTIU 2026

Nivell 1

Grup A: Nens i nenes de 6 i 7 anys nascuts/des
els anys 2019 i 2020.

Grup B: Nens i nenes de 8 i 9 anys nascuts/des
els anys 2017 i 2018

Del 22 de juny al 24
de juliol de 2026

Grup C: Nens i nenes de 10 i 11 anys nascuts/des
els anys 2015 i 2016.

Grup D: Nens i nenes de 12, 13 i 14 anys nascuts/
nascudes els anys 2012, 2013 i 2014.
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L’organització dels intensius de bàsquet del Club
Natació Terrassa es reserva el dret de modificar

la programació (activitats, horaris, etc.) del
mateix en funció de les seves disponibilitats.

PLACES LIMITADES!

Nivell 2

Nivell 3



PAGAMENTS

SE
TM

AN
A 

DE
 4

 D
IE

SPERÍODES D’INSCRIPCIÓ

INFORMACIÓ PREUS

Període 1
Matí 76€ 101€

Tot el dia 101€ 128€

Període 2
Matí 84€ 101€

Tot el dia 105€ 128€

Període 3
Matí 92€ 109€

Tot el dia 113€ 139€

Període 1
Matí 95€ 126€

Tot el dia 126€ 160€

Període 2
Matí 105€ 126€

Tot el dia 131€ 160€

Període 3
Matí 116€ 137€

Tot el dia 142€ 170€

SOCI NO SOCI

ACOLLIDA (de 8 a 8:30h) 3,25€/dia 4,25€/dia

MENJADOR

inscripcions
abans del 18/06 

11€/dia 12€/dia

inscripcions a
partir 19/06 

13€/dia 14€/dia

DIJOUS
NIGHT

(2 i 16 de
juliol)

inscripcions
abans del 18/06 

26€/dia 32€/dia

inscripcions a
partir 19/06 

32€/dia 37€/dia

SOCI NO SOCI

SERVEIS ADDICIONALS

App Mi Club Online:
- Targeta de crèdit o de dèbit.

*Dijous Night: només per edats del 2012 al 2016
En el menjador està inclòs el dinar i el monitoratge.

DESCOMPTES

Es farà una reunió per videotrucada el 4 de juny per
resoldre dubtes a les famílies inscrites. El vídeo es
publicarà per aquells que s’inscriguin més tard.

(segons moment d’inscripció)

SE
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Sortides i/o activitat lúdica setmanal

Del 19 de juny al 16 de juliol

Període 1: Del 7 d’abril al 10 de maig

De l’11 de maig al 18 de junyPeríode 2:

Període 3:

1 0 0 %
O N L I N E

APROFITA LES QUOTES MÉS BAIXES
FENT LA INSCRIPCIÓ DURANT EL
PERÍODE 1!

Descompte del 5% si es contracta tot el casal
complet des de l’inici.
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https://clubnatacioterrassa.miclubonline.net/


FUTBOL

NIVELLS
Prebenjamins

Benjamins

Alevins

Infantils

HORARIS
HORA ITINERARI

8:00 - 8:30 Acollida (addicional)

8:30 - 9:00 Acollida (gratuïta)

9:00 - 13:00 Activitat matí

13:00 - 15:00 Menjador (addicional)

15:00 - 17:00 Multiesport - Piscina

ESTIU 2026

Per a nens i nenes de 5, 6 i 7 anys, nascuts/des els anys 2019, 2020 i 2021.

L’organització de l'intensiu de futbol del Club
Natació Terrassa es reserva el dret de

modificar la programació (activitats, horaris,
etc.) del mateix en funció de les seves

disponibilitats.

Del 22 de juny al 24 de
juliol de 2026

Per a nens i nenes de 8 i 9 anys, nascuts/des els anys 2017 i 2018.

Per a nens i nenes de 10 i 11 anys, nascuts/des els anys 2015 i 2016.
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Per a nens i nenes de 12, 13 i 14 anys, nascuts/des els anys 2012, 2013 i 2014.

PLACES LIMITADES!



PAGAMENTS

SE
TM

AN
A 

DE
 4

 D
IE

S

PERÍODES D’INSCRIPCIÓ

INFORMACIÓ

PREUS

Període 1
Matí 76€ 101€

Tot el dia 101€ 128€

Període 2
Matí 84€ 101€

Tot el dia 105€ 128€

Període 3
Matí 92€ 109€

Tot el dia 113€ 139€

Període 1
Matí 95€ 126€

Tot el dia 126€ 160€

Període 2
Matí 105€ 126€

Tot el dia 131€ 160€

Període 3
Matí 116€ 137€

Tot el dia 142€ 170€

SOCI NO SOCI

ACOLLIDA (de 8 a 8:30h) 3,25€/dia 4,25€/dia

MENJADOR

inscripcions abans
del 18/06 

11€/dia 12€/dia

inscripcions a
partir 19/06 

13€/dia 14€/dia

DIJOUS
NIGHT (2 i
16 de juliol)

inscripcions abans
del 18/06 

26€/dia 32€/dia

inscripcions a
partir 19/06 

32€/dia 37€/dia

SOCI NO SOCI

SERVEIS ADDICIONALS

Més informació d’inscripcions,
normativa i condicions al final del

dossier.
App Mi Club Online:
- Targeta de crèdit o de dèbit.

*Dijous Night: només per edats del 2012 al 2016.
En el servei de menjador està inclòs el dinar i el monitoratge.

DESCOMPTES

Període 1:

Període 2:

Període 3:

Es farà una reunió per videotrucada el 4 de juny per
resoldre dubtes a les famílies inscrites. El vídeo es
publicarà per aquells que s’inscriguin més tard.

(segons moment d’inscripció)

SE
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 4

 D
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Sortides i/o activitat lúdica setmanal!

1 0 0 %
O N L I N E

A P R O F I T A  L E S  Q U O T E S  M É S
B A I X E S  F E N T  L A  I N S C R I P C I Ó

D U R A N T  E L  P E R Í O D E  1 !

Descompte del 5% si es contracta tot el casal
complet des de l’inici.

Del 19 de juny al 16 de juliol

Del 7 d’abril al 10 de maig

De l’11 de maig al 18 de juny

12

https://clubnatacioterrassa.miclubonline.net/


ESTIU 2026

HORARIS

Per a nens i nenes de 7 a 16 anys, nascuts/des de l’any 2010
al 2019.

INFORMACIÓ

Període 1 Matí 76€ 101€

Període 2 Matí 84€ 101€

Període 3 Matí 92€ 109€

Període 1 Matí 95€ 126€

Període 2 Matí 105€ 126€

Període 3 Matí 116€ 137€

ACOLLIDA (de 8 a 8:30h) 3,25€/dia 4,25€/dia

MENJADOR

inscripcions
abans del 18/06 11€/dia 12€/dia

inscripcions a
partir 19/06 13€/dia 14€/dia

SOCI NO SOCI

SERVEIS ADDICIONALS

PREUS
HORA ITINERARI

8:00 - 8:30 Acollida (addicional)

8:30 - 9:00 Acollida (gratuïta)

9:00 - 13:00
Activitat matí

Tècnica-Piscina-Partits

13:00 - 15:00 Menjador (addicional)

PAGAMENTS Més informació d’inscripcions,
normativa i condicions al final del

dossier.

DESCOMPTES

PÀDEL

EDATS 

Del 22 de juny al 24
de juliol 2026
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Sortides i/o
activitat
lúdica

setmanal

Es farà una reunió per videotrucada el 4 de juny per
resoldre dubtes a les famílies inscrites. El vídeo es
publicarà per aquells que s’inscriguin més tard. *  En el menjador està inclòs el dinar i el monitoratge.
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PERÍODES
D’INSCRIPCIÓ

(segons moment d’inscripció)

PLACES LIMITADES!

App Mi Club Online:
- Targeta de crèdit o de dèbit.

1 0 0 %
O N L I N E

Del 19 de juny al 16 de juliol

Període 1: Del 7 d’abril al 10 de maig

De l’11 de maig al 18 de junyPeríode 2:

Període 3:

Descompte del 5% si es contracta tot el casal
complet des de l’inici.

https://clubnatacioterrassa.miclubonline.net/


DATES INSCRIPCIONS

EDATS

HORARIS
1 SETMANA 54€ 75€

2 SETMANES 100€ 142€

3 SETMANES 142€ 206€

4 SETMANES 176€ 271€

SOCI NO SOCI

PAGAMENTS
App Mi Club Online:
- Targeta de crèdit o de dèbit.

TECNIFICACIÓ - TARDES adults/es

Setmana 1: del 29 de juny al 2 de juliol de 2026.
Setmana 2: del 7 al 10 de juliol de 2026.
Setmana 3: del 13 al 16 de juliol de 2026.
Setmana 4: del 20 al 23 de juliol de 2026.

A partir de 16 anys.

De 18:00-19:15.
De 19:15-20:30.
De 20:30-21:45.

PREUS

Una vegada inscrits i inscrites, per a poder fer la confecció dels grups
s'ha d'enviar un correu electrònic a padel@clubnatacioterrassa.cat
indicant el nivell de joc.

Les persones no sòcies que hagin d’accedir a les
instal·lacions per a les tecnificacions hauran d’adquirir
una targeta de proximitat amb un cost de 5€, i si ja la
tenen hauran d'activar-la al punt d'informació

A partir del 4 de maig, a través de la App
Mi Club Online

1 0 0 %
O N L I N E
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https://clubnatacioterrassa.miclubonline.net/
https://clubnatacioterrassa.miclubonline.net/
https://clubnatacioterrassa.miclubonline.net/


VOLEIBOL

HORARIS
HORA ITINERARI

8:00 - 8:30 Acollida (addicional)

8:30 - 9:00 Acollida (gratuïta)

9:00 - 13:00
Activitat matí

Entrenaments voleibol - piscina - tallers -
esports alternatius

13:00 - 15:00 Menjador (addicional)

15:00-17:00 Multiesport - Piscina

Del 22 de juny al 24
de juliol de 2026

SE
TM

AN
A 

DE
 4

 D
IE

S

PERÍODES D’INSCRIPCIÓ

PREUS

Període 1
Matí 76€ 101€

Tot el dia 101€ 128€

Període 2
Matí 84€ 101€

Tot el dia 105€ 128€

Període 3
Matí 92€ 109€

Tot el dia 113€ 139€

Període 1
Matí 95€ 126€

Tot el dia 126€ 160€

Període 2
Matí 105€ 126€

Tot el dia 131€ 160€

Període 3
Matí 116€ 137€

Tot el dia 142€ 170€

SOCI NO SOCI

PAGAMENTS

SERVEIS ADDICIONALS

Més informació d’inscripcions,
normativa i condicions al final

del dossier.

ACOLLIDA (de 8 a 8:30h) 3,25€/dia 4,25€/dia

MENJADOR

inscripcions
abans del 18/06 

11€/dia 12€/dia

inscripcions a
partir 19/06 

13€/dia 14€/dia

DIJOUS
NIGHT 

(2 i 16 de
juliol)

inscripcions
abans del 18/06 

26€/dia 32€/dia

inscripcions a
partir 19/06 

32€/dia 37€/dia

SOCI NO SOCI

Nivell 1 : nens i nenes de 11 i 12 anys nascuts/des els anys 2014
i 2015
Nivell 2 : nens i nenes de 8, 9 i 10 anys nascuts/des els anys
2016, 2017 i 2018

ESTIU 2026

EDATS
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L’organització dels intensius de voleibol del Club
Natació Terrassa es reserva el dret de modificar la
programació (activitats, horaris, etc.) del mateix en
funció de les seves disponibilitats.

Sortides i/o
activitat

lúdica
setmanal

PLACES LIMITADES!

Període 1:

Període 2:

Període 3:

(segons moment d’inscripció)

SE
TM

AN
A 

DE
 4

 D
IE

S
SE

TM
AN

A 
DE

 5
 D

IE
S

DESCOMPTES
Descompte del 5% si es contracta tot el casal complert des
de l’inici.

App Mi Club Online:
- Targeta de crèdit o de dèbit.

1 0 0 %
O N L I N E

A P R O F I T A  L E S  Q U O T E S  M É S
B A I X E S  F E N T  L A  I N S C R I P C I Ó

D U R A N T  E L  P E R Í O D E  1 !

*Totes les activitats necessitaran un mínim de 8 inscrits per poder-se realitzar.
La inscripció inclou samarreta del campus.

Es farà una reunió per videotrucada el 4 de juny per
resoldre dubtes a les famílies inscrites. El vídeo es

publicarà per aquells que s’inscriguin més tard.

Del 19 de juny al 16 de juliol

Del 7 d’abril al 10 de maig

De l’11 de maig al 18 de juny

*Dijous Night: només per edats del 2012 al 2016.
En el servei de menjador està inclòs el dinar i el monitoratge.

https://clubnatacioterrassa.miclubonline.net/


DATES

EDATS

HORARIS

PREUS

DATES INSCRIPCIONS

HORARIS

SOCI NO SOCI

SETMANA DE 4 DIES
Del 22 al 26 de Juny i
Del 7 al 10 de Juliol

65€ 79€

SETMANA DE 5 DIES 82€ 95€

SOCI NO SOCI

SETMANA DE 4 DIES
Del 22 al 26 de Juny i
Del 7 al 10 de Juliol

84€ 101€

SETMANA DE 5 DIES 105€ 126€

10

INSCRIPCIONS

App Mi Club Online:
- Targeta de crèdit o de dèbit.

1 0 0 %
O N L I N E

PAGAMENTS

PREUS

EDATS

TECNIFICACIÓ-MATINS nens/nenes

Del 22 de juny al 24 de juliol de 2026.

Per a nens i nenes de 13, 14 i 15 anys, nascut/des l’any 2011,
2012 i 2013

De 9:00h a 13:00h

TECNIFICACIÓ-TARDES joves i adults/es

De 17:00h a 20:00h

Del 22 de juny al 24 de juliol de 2026.

Nivell 1: joves de 13 i 14 anys nascuts/des els anys 2012 i 2013.
Nivell 2: joves de 15 i 16 anys nascuts/des els anys 2010 i 2011.
Nivell 3: joves de 17 i 18 anys nascuts/des els anys 2008 i 2009
*Els jugadors/es s'agruparan per nivell i/o edat

A partir del 4 de maig, a través de la App Mi
Club Online

Més informació d’inscripcions,
normativa i condicions al final del

dossier.

A partir del 4 de maig, a través de la App Mi
Club Online

1 0 0 %
O N L I N E

*Totes les activitats necessitaran un mínim de 8 inscrits per
poder-se realitzar.
La inscripció a l’activitat inclou samarreta.

*Totes les activitats necessitaran un mínim de 8 inscrits per
poder-se realitzar.
La inscripció a l’activitat inclou samarreta.

PLACES LIMITADES!

Les persones no sòcies que hagin d’accedir a les
instal·lacions per a les tecnificacions hauran d’adquirir
una targeta de proximitat amb un cost de 5€, i si ja la
tenen hauran d'activar-la al punt d'informació
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TENNIS
ESTIU 2026

HORARIS
HORA ITINERARI

9:00-13:00
Activitat matí

Tècnica-piscina-partits

INFORMACIÓ

PREUS

Període 1 Matí 76€ 101€

Període 2 Matí 84€ 101€

Període 3 Matí 92€ 109€

Període 1 Matí 95€ 126€

Període 2 Matí 105€ 126€

Període 3 Matí 116€ 137€

SOCI NO SOCI

PERÍODES D’INSCRIPCIÓ

PAGAMENTS

EDATS 

Del 29 de juny al 10 de
juliol de 2026
Al Pla del Bon Aire

17

Per a nens i nenes de 7 a 16 anys, nascuts/des de l’any
2010 al 2019.

Es farà una reunió per videotrucada el 4 de juny per
resoldre dubtes a les famílies inscrites. El vídeo es
publicarà per aquells que s’inscriguin més tard.

(segons moment d’inscripció)

SE
TM

AN
A 

DE
 4

 D
IE

S
SE

TM
AN

A 
DE

 5
 D

IE
S

PLACES LIMITADES!

Període 1:

Període 2:

App Mi Club Online:
- Targeta de crèdit o de dèbit.

Més informació d’inscripcions,
normativa i condicions al final del

dossier.

Del 7 d’abril al 10 de maig

De l’11 de maig al 18 de juny

Període 3: Del 19 de juny al 2 de juliol

https://clubnatacioterrassa.miclubonline.net/


DATES INSCRIPCIONS

EDATS

HORARIS
1 SETMANA 43€ 60€

2 SETMANES 80€ 114€

3 SETMANES 114€ 165€

4 SETMANES 141€ 217€

SOCIS NO SOCI

PAGAMENTS
App Mi Club Online:
- Targeta de crèdit o de dèbit.

TECNIFICACIÓ - TARDES adults/es

Setmana 1: del 29 de juny al 2 de juliol de 2026.
Setmana 2: del 7 al 10 de juliol de 2026.
Setmana 3: del 13 al 16 de juliol de 2026.
Setmana 4: del 20 al 23 de juliol de 2026.

A partir de 16 anys.

De 17:30 a 18:30h - INICIACIÓ
De 18:30 a 19:30 -PERFECCIONAMENT

PREUS

Una vegada inscrits i inscrites, per a poder fer la confecció dels grups
s'ha d'enviar un correu electrònic a xsalvador@clubnatacioterrassa.cat
indicant el nivell de joc.

A partir del 4 de maig, a través de la App
Mi Club Online

1 0 0 %
O N L I N E
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ESTIU 2026

HORARIS I EDATS

NOVETAT

HORA EDATS

17:00 - 18:30
Per a nens i nenes de 7 a 9 anys,

nascuts/des de l’any 2017 al 2019

18:30 - 20:00
Per a nens i nenes de 10 a 12 anys,
nascuts/des de l’any 2014 al 2016

INSCRIPCIONS

Setmana de 4 dies
Del 22 al 26/06 i del 7

al 10/7
20€ 27€

Setmana de 5 dies 24€ 32€

SOCI NO SOCI

TECNIFICACIÓ-TARDES

Del 22 de juny al
24 de juliol 2026

JUDO

* Es necessitarà un mínim de 6 inscripcions
per setmana per poder-se realitzar.

PLACES LIMITADES!

Les persones no sòcies que hagin d’accedir a
les instal·lacions per a les tecnificacions
hauran d’adquirir una targeta de proximitat
amb un cost de 5€, i si ja la tenen hauran
d'activar-la al punt d'informació.

PREUS

A partir del 4 de maig, a través de l’ App Mi
Club Online

1 0 0 %
O N L I N E
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Segueix aquests passos per inscriure’t a les nostres
activitats d'estiu:

Especifica les setmanes que vols contractar

6. Vols afegir acollida, menjador o dijous night?

Fes clic a “Afegir nova inscripció”
Tria “Estades estiu” i afegeix menjador, acollida o Dijous Night en cas de voler-ho
S’afegiran a la cistella

Si no ets soci/a, comença pel punt 3
Entra amb el teu usuari i contrasenya.
Si no la recordes, fes clic a “Alta / Recordar contrasenya” i
introdueix el correu electrònic vinculat a la teva fitxa.

1. Accedeix a l’app Mi Club Online o a l’àrea de socis de la web

2. Tria el perfil del teu fill o filla

3. Escull l’activitat

4. Selecciona les setmanes

Ves a l’apartat “Activitats de pagament”
Tria “Estades Estiu”
Fes clic a “Tria un curs”
Selecciona l’esport i la modalitat que prefereixis: estada completa (matí, o matí
i tarda), i nombre de setmanes que vols contractar (1,2,3...) 

5. Emplena les dades i autoritzacions

INSCRIPCIONS ONLINE

Fes clic a “Continuar” per veure el resum

7. Revisa i paga

Fes el pagament amb targeta

20

https://clubnatacioterrassa.miclubonline.net/


INSCRIPCIONS

Política de baixes i anul·lacions

En cas d’anul·lació d’alguna setmana, si es comunica
amb un mínim de 5 dies d’antel·lació abans de l’inici de
la setmana contractada, es retornarà el 50% de
l’import total pagat.
Un cop iniciades les estades, no es farà cap devolució,
excepte en els casos justificats que es detallen a
continuació:

El club retornarà el 80% de l’import corresponent
al servei contractat i no utilitzat, en cas de causes
justificades o de força major (com ara malaltia o
lesió de llarga durada), sempre a partir del tercer
dia d’absència.
Per tal que es consideri una causa justificada,
caldrà presentar documentació oficial o proves
que acreditin l’absència.

Servei de menjador: Les devolucions per cancel·lació
del servei seran les següents: Avís abans de dos dies
d’antel·lació respecte al dia del servei es retornarà 4€.
Avís amb un dia d’antel·lació o el mateix dia del servei
no tindrà dret a devolució.

Dijous Night: Les devolucions per cancel·lació del
servei seran les següents: en cas d’anul·lació
comunicada amb menys de 48 hores d’antelació, es
retornarà el 50% de l’import. Avís amb un dia
d’antelació o el mateix dia no es tindrà dret a
devolució.

El preu per setmana inclou: 
Campus/estada de 8:30h a 13h amb monitors titulats
2 Samarretes  de regal (obligatòria portar-la cada dia) 
Excursió i/o activitat lúdica * 
Assegurança 
Accés a la piscina i altres instal·lacions del club 

 
El preu No inclou serveis addicionals com: 

Dijous Night (per estades de bàsquet, futbol, natació,
voleibol i waterpolo)  
Acollida de 8 a 8:30h 
Menjador

Les excursions i/o activitats lúdiques formen part de la
programació setmanal i estan incloses al preu de la
setmana contractada. En cas que l’infant no participi en
l’excursió o activitat prevista per a un dia concret, no
podrà assistir al campus o estada aquell mateix dia.
Aquesta absència no donarà dret a devolució,
compensació econòmica, ni a recuperar el dia.

Els campus o estades han d’arribar a un mínim de 10
inscripcions per edat/setmana per poder-se realitzar.

CONDICIONS I NORMATIVA

ESTIU 2026
ESTADES I CAMPUS

BAIXES

Inici Inscripcions: 7 Abril 2026 
A partir del 19 de juny, no es podrà apuntar a la primera
setmana de campus, les ampliacions per les següents
setmanes s’han de fer com a molt tard el dijous
anterior. 

Procediment: La inscripció serà només online i es
farà 1 únic pagament del 100% contractat, a través de
l’App Mi Club Online. Passos a seguir detallats a la
pàgina anterior. Les ampliacions d’estades i campus
es realitzaran també a través de l’App.

DESCOMPTES
S’aplicarà un descompte del 5% si contracta tot el
campus/estada complet des de l’inici.

NORMATIVA

Totes les baixes o anul·lacions s’hauran de
comunicar a través del correu electrònic:
campus@clubnatacioterrassa.cat.
Totes les devolucions es gestionaran la setmana
del 27 al 30 de juliol.

Els serveis d’acollida i menjador, un cop començat el
campus/estada es contractarà al Punt d’Informació i caldrà
entregar el tiquet comprovant al responsable.
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	ACTIVITATS
	2026

	EDUCACIÓ PRIMÀRIA/SECUNDÀRIA/POST OBLIGATÒRIA
	Ensenyament (secundària)
	Perfeccionament (primària i secundària)
	GRUP
	DIES
	HORARIS
	SOCI
	NO SOCI


	JOVES, ADULTS I GENT GRAN
	Ensenyament
	Perfeccionament
	DIES
	HORARIS
	SOCI
	NO SOCI
	DIES
	HORARIS
	SOCI
	NO SOCI


	INSCRIPCIONS
	BAIXES
	Inici Inscripcions:  Socis 21 d’abril / No-socis 30 d’abril Inscriviu-vos abans del dia: 19 de juny
	Procediment: La inscripció serà només online i es farà 1 únic pagament del 100% contractat, a través de l’App Mi Club Online. Passos a seguir detallats a la pàgina 17.
	Durant el període d’inscripció i fins a l’inici del curset: Quan la baixa sigui per motius mèdics justificats (cal certificat  mèdic), es cobrarà el 10% sobre l’import total del curs en concepte  de despeses d’organització i ocupació de plaça. Per les baixes que es produeixin per voluntat pròpia, la penalització  serà d’un 20%. Un cop iniciat el curset: No es realitzarà cap mena de devolució.
	El Club Natació Terrassa es reserva el dret de modificar la programació dels cursos en funció del volum d’inscripcions i de necessitats sobrevingudes.


	ACCÉS AL CLUB
	CALENDARI DEL CURS
	Dates: del 25 de juny al 23 de juliol de 2025.
	Dies festius: dilluns 6 de juliol (Festa Major de Terrassa).

	MATERIAL NECESSARI
	Banyador de natació; casquet de bany; tovallola, barnús o capa; xancletes o peücs; és molt recomanable l’ús d’ullerres de natació. Recomanem que ho marqueu amb el nom i cognoms de l’alumne.
	ALUMNES AMB NECESSITATS ESPECIALS
	Per garantir una experiència segura i ordenada és imprescindible tenir en compte les següents normes d'accés al Club Natació Terrassa:
	L'entrada al Club es realitzarà exclusivament amb la targeta d'accés personal, tant els alumnes com els acompanyats. És important portar-la sempre per poder accedir a les instal·lacions.
	No-Socis que ja disposen de Targeta: Hauran d'activar-la al punt d'informació.
	No-Socis sense Targeta: Caldrà adquirir-la al punt d'informació per un preu de 3,70€.
	Alumnes menors de 3 anys: Tindran l'opció d'entrar amb la targeta de l'acompanyant.
	En cas de pèrdua de la targeta el cost serà de 5€.
	És necessari que aquests alumnes realitzint una prova prèvia abans de la inscripció oficial al curs. L'objectiu d'aquesta prova no és excloure, sinó assegurar que tenim els recursos, la formació i l'entorn adients per proporcionar una experiència positiva i enriquidora per a l'alumne.
	PER MÉS INFORMACIÓ: escolaaquatica@clubnatacioterrassa.cat

	PAGAMENTS
	App Mi Club Online: - Targeta de crèdit o de dèbit.


	ACCÉS ALS VESTIDORS
	Alumnes majors de 10 anys: Accediran als vestidors de l'escola aquàtica sense acompanyants.
	Alumnes de menys de 10 anys: poden utilitzar els vestidors sense acompanyant si es senten còmodes i segurs fent-ho.
	L'acompanyament per part d'un adult està permès si es considera necessari per al benestar de l'alumne. Aquesta flexibilitat busca respectar la independència i privacitat dels alumnes, alhora que proporciona suport quan sigui requerit. Aquestes mesures estan dissenyades per facilitar l'accés i millorar l'experiència de tots els participants. Agraïm la vostra col·laboració i comprensió.
	PLACES LIMITADES!


	CAMPUS D'ESTIU
	ESTIU 2026
	CAMPUS 1
	22 de juny - 31 de juliol

	CAMPUS 2
	24 d’agost - 4 de setembre
	HORARIS
	NIVELLS



	gaudeix al màxim de l’estiu a les instal·lacions de Bon Aire!
	Més aviat que mai! Aquest any, piscines obertes també els dies 6 i 7, 13 i 14 de juny!
	PLACES LIMITADES!


	BÀSQUET
	ESTIU 2026
	Del 22 de juny al 24 de juliol de 2026
	HORARIS
	NIVELLS
	Nivell 1
	Nivell 2
	Nivell 3
	PLACES LIMITADES!



	FUTBOL
	ESTIU 2026
	Del 22 de juny al 24 de juliol de 2026
	HORARIS
	NIVELLS
	Prebenjamins
	Benjamins
	Alevins
	Infantils



	INFORMACIÓ
	APROFITA LES QUOTES MÉS BAIXES FENT LA INSCRIPCIÓ DURANT EL PERÍODE 1!

	PERÍODES D’INSCRIPCIÓ
	Període 1:
	Període 2:
	Període 3:
	Sortides i/o activitat lúdica setmanal!

	DESCOMPTES
	PREUS
	SETMANA DE 4 DIES
	SETMANA DE 4 DIES
	Període 1
	Període 2
	Període 3
	Període 1
	Període 2
	Període 3

	SETMANA DE 5 DIES
	PAGAMENTS
	PLACES LIMITADES!


	PÀDEL
	ESTIU 2026
	Del 22 de juny al 24 de juliol 2026
	HORARIS
	PREUS
	EDATS
	INFORMACIÓ
	PERÍODES D’INSCRIPCIÓ
	DESCOMPTES
	PAGAMENTS



	TECNIFICACIÓ - TARDES
	adults/es
	DATES
	INSCRIPCIONS
	Setmana 1: del 29 de juny al 2 de juliol de 2026. Setmana 2: del 7 al 10 de juliol de 2026. Setmana 3: del 13 al 16 de juliol de 2026. Setmana 4: del 20 al 23 de juliol de 2026.
	A partir del 4 de maig, a través de la App Mi Club Online

	PREUS
	EDATS
	A partir de 16 anys.

	HORARIS
	De 18:00-19:15. De 19:15-20:30. De 20:30-21:45.
	Les persones no sòcies que hagin d’accedir a les instal·lacions per a les tecnificacions hauran d’adquirir una targeta de proximitat amb un cost de 5€, i si ja la tenen hauran d'activar-la al punt d'informació
	PAGAMENTS
	App Mi Club Online: - Targeta de crèdit o de dèbit.
	PLACES LIMITADES!




	TENNIS
	ESTIU 2026
	Del 29 de juny al 10 de juliol de 2026
	Al Pla del Bon Aire

	HORARIS
	EDATS
	INFORMACIÓ
	PERÍODES D’INSCRIPCIÓ
	PREUS
	Període 1:
	Període 2:
	Període 3:



	INSCRIPCIONS ONLINE
	Segueix aquests passos per inscriure’t a les nostres activitats d'estiu:
	1. Accedeix a l’app Mi Club Online o a l’àrea de socis de la web
	2. Tria el perfil del teu fill o filla
	3. Escull l’activitat
	4. Selecciona les setmanes
	5. Emplena les dades i autoritzacions
	6. Vols afegir acollida, menjador o dijous night?
	7. Revisa i paga

	CONDICIONS I NORMATIVA
	ESTADES I CAMPUS
	ESTIU 2026
	INSCRIPCIONS
	BAIXES
	Política de baixes i anul·lacions

	DESCOMPTES
	NORMATIVA
	El preu per setmana inclou:
	El preu No inclou serveis addicionals com:
	Totes les baixes o anul·lacions s’hauran de comunicar a través del correu electrònic: campus@clubnatacioterrassa.cat. Totes les devolucions es gestionaran la setmana del 27 al 30 de juliol.





