
OPEN Internacional 
Catalunya de Natació

13 al 16 de gener de 2022

CN Terrassa

Organitza:

Natació

Amb la col·laboració:

Institucionals:

Circuit Català Trofeus de Natació

Memorial Jaume Cardellach

2a etapa Grand Prix Natación



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ASTRALPOOL OPEN INTERNACIONAL 

 CATALUNYA DE NATACIÓ 

 

 



 

 pàg 2 de 3 

 

 

ASTRALPOOL OPEN INTERNACIONAL  

CATALUNYA DE NATACIÓ 
CIRCUIT CATALÀ DE TROFEUS DE NATACIÓ 

MEMORIAL JAUME CARDELLACH 

2a etapa Grand Prix Natación 

 

 

 

Els dies 13, 14, 15 i 16 de gener el CN Terrassa acollirà una nova edició de l’ASTRALPOOL OPEN INTERNACIONAL CATALUNYA DE 
NATACIÓ que, com cada any, és prova del Circuit Català de Trofeus de Natació – Trofeu Ciutat de Terrassa Memorial Jaume 

Cardellach.  Una competició estrella que servirà per iniciar la temporada de piscina llarga. A més a més, s’ha inclòs en el nou 
circuit de natació de la RFEN,  el  Grand Prix OPEN Natación. 

 

 

El CN Terrassa serà la seu d’aquesta gran competició de natació en la qual participaran les primeres espases de la natació catalana 

i servirà per estrenar el 2022 en piscina llarga. La competició se celebrarà en sessions de matí i tarda durant 4 dies. L’estructura de 
la competició està pensada, igual que l’any passat, per permetre la rotació de nedadors i nedadores dins les instal·lacions del club 

i, per tant, per evitar aglomeracions i situacions de perill per al contagi de la COVID-19. En aquest sentit, també es segmentaran 

les sessions d’escalfament i es recomanarà als nedadors i nedadores que, un cop hagin participat a la seva prova, surtin de la 

instal·lació, sempre hi quan no hagin aconseguit una medalla.  

 

Una altra de les mesures que s’han hagut de prendre degut a la situació pandèmica en la qual ens trobem ha estat desenvolupar 
la competició a porta tancada i només amb accés als esportistes i tècnics i tècniques i membres dels clubs participants a través de 

declaracions autorresponsables.  En aquest sentit, el campionat es podrà veure en directe tots els dies a través del canal de Twitch 

de la Federació Catalana de Natació: https://www.twitch.tv/fcnatacio 

 

 

El Campionat de Catalunya és també Trofeu Ciutat de Terrassa i Trofeu Memorial Jaume Cardellach. Per tant, està inclòs en el 

Circuit Català de Trofeus de Natació. Això vol dir que hi ha una sèrie de premis amb dotació econòmica. Són els següents:  

 

Trofeus a la millor marca segons taula FINA  

Prova individual femenina amb un PREMI de 175 € 

Prova individual masculina amb un PREMI de 175 € 

https://www.twitch.tv/fcnatacio
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Trofeus a la millor marca segons taula FINA – Nedadors del CN Terrassa  

Prova individual femenina amb un PREMI de 175 € 

Prova individual masculina amb un PREMI de 175 € 

 

XXX TROFEU IN MEMORIAL JAUME CARDELLACH  

Nedadora primera classificada 400 M Lliures  PREMI de 175 € 

Nedador primer classificat 400 M Lliures PREMI de 175 € 

 

 

En aquest sentit, la Federació Catalana de Natació lliurarà els premis als 3 primers i les 3 primeres classificades del Circuit de 

Trofeus de Natació de la temporada passada el dissabte 15 de gener abans de la sessió de la tarda. 

 

3 primeres classificades 

1.- Marina Garcia, CN Sabadell 

2.- Catalina Corró, CN Sabadell 

3.- Nerea Ibáñez, CN Sabadell 

 

3 primers classificats 

1.- Sergio de Celis, CN Sabadell 

2.- Guillem Pujol, CN Mataró 

3.- Álex Castejón, CN Sabadell 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ASTRALPOOL OPEN INTERNACIONAL CATALUNYA DE NATACIÓ
Club Natació Terrassa, dies 13, 14, 15 i 16 de gener de 2022

1a Jornada - 1a Sessió 1a Jornada - 2a Sessió

Sessió Sessió

Nº PROVA SERIES CAT TEMPS ACUM. HORARI Nº PROVA SERIES CAT TEMPS ACUM. HORARI

- 7:50 Obertura Instal·lacions 1 - 0:10 0:10 8:00 - 15:10 Obertura Instal·lacions 1 - 0:10 0:10 15:20

- 8:00 Escalfament 60' Grup 1 1 - 1:00 1:10 9:00 - 15:20 Escalfament 60' Proves 1 a 8 1 - 1:00 1:10 16:20

- 9:00 Escalfament 60' Grup 2 1 - 1:00 2:10 10:00 - 16:20 Escalfament 60' Proves 9 a 12 1 - 1:00 2:10 17:20

- 10:00 Muntatge Piscina 1 - 0:10 2:20 10:10 - 17:20 Muntatge Piscina 1 - 0:10 2:20 17:30

1 Elim. 10:10 200 M. ESTILS FEMENI 5 ABS 0:16 2:36 10:26 1 FINAL 17:30 200 M. ESTILS FEMENI 2 ABS 0:07 2:27 17:37

2 Elim. 10:26 200 M. ESTILS MASCULI 6 ABS 0:18 2:55 10:45 2 FINAL 17:37 200 M. ESTILS MASCULI 2 ABS 0:06 2:34 17:44

3 Elim. 10:45 100 M. LLIURE FEMENI 7 ABS 0:12 3:07 10:57 3 FINAL 17:44 100 M. LLIURE FEMENI 2 ABS 0:04 2:38 17:48

4 Elim. 10:57 100 M. LLIURE MASCULI 9 ABS 0:14 3:22 11:12 4 FINAL 17:48 100 M. LLIURE MASCULI 2 ABS 0:03 2:42 17:52

5 Elim. 11:12 50 M. BRAÇA FEMENI 3 ABS 0:03 3:26 11:16 5 FINAL 17:52 50 M. BRAÇA FEMENI 2 ABS 0:03 2:45 17:55

6 Elim. 11:16 50 M. BRAÇA MASCULI 4 ABS 0:04 3:31 11:21 6 FINAL 17:55 50 M. BRAÇA MASCULI 2 ABS 0:03 2:48 17:58

7 Elim. 11:21 200 M. ESQUENA FEMENI 4 ABS 0:16 3:47 11:37 7 FINAL 17:58 200 M. ESQUENA FEMENI 2 ABS 0:08 2:57 18:07

8 Elim. 11:37 200 M. ESQUENA MASCULI 3 ABS 0:11 3:59 11:49 8 FINAL 18:07 200 M. ESQUENA MASCULI 2 ABS 0:07 3:04 18:14

9 C/R 11:49 1500 M. LLIURE FEMENI 1 ABS 0:20 4:20 12:10 - 18:14 Cerimònia Entrega Medalles 8 - 0:24 3:28 18:38

10 C/R 12:10 1500 M. LLIURE MASCULI 2 ABS 0:37 4:58 12:48 9 Ú/S 18:38 1500 M. LLIURE FEMENI 1 ABS 0:20 3:49 18:59

- 12:48 Sortida Esportistes 1 - 0:10 5:08 12:58 10 Ú/S 18:59 1500 M. LLIURE MASCULI 1 ABS 0:19 4:09 19:19

11 C/R 19:19 4x100 M. ESTILS FEMENI 2 ABS 0:11 4:20 19:30

12 C/R 19:30 4x100 M. ESTILS MASCULI 2 ABS 0:10 4:31 19:41

- 19:41 Cerimònia Entrega Medalles 6 - 0:18 4:49 19:59

- 19:59 Sortida Esportistes 1 - 0:10 4:59 20:09



ASTRALPOOL OPEN INTERNACIONAL CATALUNYA DE NATACIÓ
Club Natació Terrassa, dies 13, 14, 15 i 16 de gener de 2022

2a Jornada - 2a Sessió 2a Jornada - 2a Sessió

Sessió Sessió

Nº PROVA SERIES CAT TEMPS ACUM. HORARI Nº PROVA SERIES CAT TEMPS ACUM. HORARI

- 7:50 Obertura Instal·lacions 1 - 0:10 0:10 8:00 - 15:10 Obertura Instal·lacions 1 - 0:10 0:10 15:20

- 8:00 Escalfament 60' Grup 2 1 - 1:00 1:10 9:00 - 15:20 Escalfament 60' Proves 13 a 18 1 - 1:00 1:10 16:20

- 9:00 Escalfament 60' Grup 1 1 - 1:00 2:10 10:00 - 16:20 Escalfament 60' Proves 19 a 22 1 - 1:00 2:10 17:20

- 10:00 Muntatge Piscina 1 - 0:10 2:20 10:10 - 17:20 Muntatge Piscina 1 - 0:10 2:20 17:30

13 Elim. 10:10 400 M. LLIURE FEMENI 4 ABS 0:22 2:42 10:32 13 FINAL 17:30 400 M. LLIURE FEMENI 1 ABS 0:06 2:26 17:36

14 Elim. 10:32 400 M. LLIURE MASCULI 5 ABS 0:26 3:09 10:59 14 FINAL 17:36 400 M. LLIURE MASCULI 1 ABS 0:05 2:31 17:41

15 Elim. 10:59 200 M. BRAÇA FEMENI 4 ABS 0:14 3:23 11:13 15 FINAL 17:41 200 M. BRAÇA FEMENI 2 ABS 0:07 2:39 17:49

16 Elim. 11:13 200 M. BRAÇA MASCULI 4 ABS 0:13 3:36 11:26 16 FINAL 17:49 200 M. BRAÇA MASCULI 2 ABS 0:07 2:46 17:56

17 Elim. 11:26 100 M. PAPALLONA FEMENI 5 ABS 0:09 3:46 11:36 17 FINAL 17:56 100 M. PAPALLONA FEMENI 2 ABS 0:04 2:51 18:01

18 Elim. 11:36 100 M. PAPALLONA MASCULI 6 ABS 0:10 3:56 11:46 18 FINAL 18:01 100 M. PAPALLONA MASCULI 2 ABS 0:04 2:55 18:05

19 Elim. 11:46 50 M. ESQUENA FEMENI 5 ABS 0:10 4:06 11:56 - 18:05 Cerimònia Entrega Medalles 6 - 0:18 3:13 18:23

20 Elim. 11:56 50 M. ESQUENA MASCULI 4 ABS 0:08 4:14 12:04 19 FINAL 18:23 50 M. ESQUENA FEMENI 2 ABS 0:04 3:17 18:27

- 12:04 Sortida Esportistes 1 - 0:10 4:24 12:14 20 FINAL 18:27 50 M. ESQUENA MASCULI 2 ABS 0:04 3:21 18:31

21 C/R 18:31 4x200 M. LLIURE FEMENI 2 ABS 0:20 3:42 18:52

22 C/R 18:52 4x200 M. LLIURE MASCULI 2 ABS 0:18 4:00 19:10

- 19:10 Cerimònia Entrega Medalles 6 - 0:18 4:18 19:28

- 19:28 Sortida Esportistes 1 - 0:10 4:28 19:38



ASTRALPOOL OPEN INTERNACIONAL CATALUNYA DE NATACIÓ
Club Natació Terrassa, dies 13, 14, 15 i 16 de gener de 2022

3a Jornada - 1a Sessió 3a Jornada - 2a Sessió

Sessió Sessió

Nº PROVA SERIES CAT TEMPS ACUM. HORARI Nº PROVA SERIES CAT TEMPS ACUM. HORARI

- 7:50 Obertura Instal·lacions 1 - 0:10 0:10 8:00 - 15:10 Obertura Instal·lacions 1 - 0:10 0:10 15:20

- 8:00 Escalfament 60' Grup 1 1 - 1:00 1:10 9:00 - 15:20 Escalfament 60' Proves 23 a 28 1 - 1:00 1:10 16:20

- 9:00 Escalfament 60' Grup 2 1 - 1:00 2:10 10:00 - 16:20 Escalfament 60' Proves 29 a 32 1 - 1:00 2:10 17:20

- 10:00 Muntatge Piscina 1 - 0:10 2:20 10:10 - 17:20 Muntatge Piscina 1 - 0:10 2:20 17:30

23 Elim. 10:10 200 M. LLIURE FEMENI 7 ABS 0:21 2:41 10:31 23 FINAL 17:30 200 M. LLIURE FEMENI 2 ABS 0:06 2:26 17:36

24 Elim. 10:31 200 M. LLIURE MASCULI 7 ABS 0:19 3:01 10:51 24 FINAL 17:36 200 M. LLIURE MASCULI 2 ABS 0:06 2:33 17:43

25 Elim. 10:51 100 M. ESQUENA FEMENI 5 ABS 0:13 3:14 11:04 25 FINAL 17:43 100 M. ESQUENA FEMENI 2 ABS 0:05 2:38 17:48

26 Elim. 11:04 100 M. ESQUENA MASCULI 4 ABS 0:10 3:25 11:15 26 FINAL 17:48 100 M. ESQUENA MASCULI 2 ABS 0:05 2:43 17:53

27 Elim. 11:15 50 M. PAPALLONA FEMENI 3 ABS 0:03 3:28 11:18 27 FINAL 17:53 50 M. PAPALLONA FEMENI 2 ABS 0:03 2:46 17:56

28 Elim. 11:18 50 M. PAPALLONA MASCULI 6 ABS 0:06 3:35 11:25 28 FINAL 17:56 50 M. PAPALLONA MASCULI 2 ABS 0:02 2:49 17:59

29 Elim. 11:25 400 M. ESTILS FEMENI 3 ABS 0:19 3:54 11:44 - 17:59 Cerimònia Entrega Medalles 6 - 0:18 3:07 18:17

30 Elim. 11:44 400 M. ESTILS MASCULI 4 ABS 0:23 4:18 12:08 29 FINAL 18:17 400 M. ESTILS FEMENI 1 ABS 0:06 3:14 18:24

- 12:08 Sortida Esportistes 1 - 0:10 4:28 12:18 30 FINAL 18:24 400 M. ESTILS MASCULI 1 ABS 0:06 3:20 18:30

31 C/R 18:30 4x100 M. LLIURE FEMENI 2 ABS 0:10 3:30 18:40

32 C/R 18:40 4x100 M. LLIURE MASCULI 2 ABS 0:09 3:40 18:50

- 18:50 Cerimònia Entrega Medalles 6 - 0:18 3:58 19:08

- 19:08 Sortida Esportistes 1 - 0:10 4:08 19:18



ASTRALPOOL OPEN INTERNACIONAL CATALUNYA DE NATACIÓ
Club Natació Terrassa, dies 13, 14, 15 i 16 de gener de 2022

4a Jornada - 1a Sessió 4a Jornada - 2a Sessió

Sessió Sessió

Nº PROVA SERIES CAT TEMPS ACUM. HORARI Nº PROVA SERIES CAT TEMPS ACUM. HORARI

- 7:50 Obertura Instal·lacions 1 - 0:10 0:10 8:00 - 15:10 Obertura Instal·lacions 1 - 0:10 0:10 15:20

- 8:00 Escalfament 60' Grup 2 1 - 1:00 1:10 9:00 - 15:20 Escalfament 60' Proves 33 a 38 1 - 1:00 1:10 16:20

- 9:00 Escalfament 60' Grup 1 1 - 1:00 2:10 10:00 - 16:20 Escalfament 60' Proves 39 a 41 1 - 1:00 2:10 17:20

- 10:00 Muntatge Piscina 1 - 0:10 2:20 10:10 - 17:20 Muntatge Piscina 1 - 0:10 2:20 17:30

33 Elim. 10:10 200 M. PAPALLONA FEMENI 3 ABS 0:09 2:29 10:19 33 FINAL 17:30 200 M. PAPALLONA FEMENI 2 ABS 0:07 2:27 17:37

34 Elim. 10:19 200 M. PAPALLONA MASCULI 4 ABS 0:12 2:41 10:31 34 FINAL 17:37 200 M. PAPALLONA MASCULI 2 ABS 0:06 2:33 17:43

35 Elim. 10:31 50 M. LLIURE FEMENI 8 ABS 0:09 2:51 10:41 35 FINAL 17:43 50 M. LLIURE FEMENI 2 ABS 0:03 2:36 17:46

36 Elim. 10:41 50 M. LLIURE MASCULI 9 ABS 0:10 3:01 10:51 36 FINAL 17:46 50 M. LLIURE MASCULI 2 ABS 0:02 2:39 17:49

37 Elim. 10:51 100 M. BRAÇA FEMENI 5 ABS 0:10 3:11 11:01 37 FINAL 17:49 100 M. BRAÇA FEMENI 2 ABS 0:04 2:44 17:54

38 Elim. 11:01 100 M. BRAÇA MASCULI 6 ABS 0:11 3:22 11:12 38 FINAL 17:54 100 M. BRAÇA MASCULI 2 ABS 0:04 2:49 17:59

39 Elim. 11:12 800 M. LLIURE FEMENI 2 ABS 0:21 3:44 11:34 - 17:59 Cerimònia Entrega Medalles 6 - 0:18 3:07 18:17

40 Elim. 11:34 800 M. LLIURE MASCULI 3 ABS 0:30 4:15 12:05 39 Ú/S 18:17 800 M. LLIURE FEMENI 1 ABS 0:11 3:18 18:28

- 12:05 Sortida Esportistes 1 - 0:10 4:25 12:15 40 Ú/S 18:28 800 M. LLIURE MASCULI 1 ABS 0:10 3:28 18:38

41 C/R 18:38 4x100 M. ESTILS MIXTE 2 ABS 0:11 3:40 18:50

- 18:50 Cerimònia Entrega Medalles 6 - 0:18 3:58 19:08

- 19:08 Cerimònia Premiació Equips 6 - 0:18 4:16 19:26

- 19:26 Sortida Esportistes 1 - 0:10 4:26 19:36



 
 
 
 
 
 

Departament de Premsa 

 
 

Participants del Club Natació Terrassa 
 
 
El Club Natació Terrassa presentarà una convocatòria formada per 10 
nedadores i 15 nedadors sota la direcció tècnica d’Eugeni López i Carles Faro. 
 
Categoria femenina 
 
Aida López 200, 400 i 1500 m lliures i 200 m papallona 
Amy Lee Tomás 100 m esquena 
Aroa Espinosa 50, 100, 200, 800 i 1500 m lliures 
Gisela Guerrero 50 m lliures i 50 m papallona 
Iris Ferrer 50 i 100 m papallona i 50 m lliures  
Janna Blaya 100 i 200 m papallona, 100 i 200 m braça i 200 m 

lliures  
Maria Buch 100 m lliures 
Meritxell Puig 100 m braça 
Mireia Rizo 50, 100 i 400 m lliures  
Queralt Velasco  només relleus 
 
Categoria masculina 
 
Adrià Roy 50 i 100 m lliures i 50 i 100 m papallona 
Albert Mataró  50 i 100 m lliures i 50 i 100 m papallona  
David Benítez  50, 100 i 200 m braça i 50 m papallona 
Eric Rodelas 50, 100 i 200 m braça i 1500 m lliures 
Ferran Siré   100, 200 i 400 m lliures i 200 m papallona 
Guillem Pérez  100 i 200 m lliures, 100 m braça i 100 m papallona 
Guillem Lázaro 200 m lliures, 50, 100 i 200 m papallona i 200 m 

estils 
Joan Ruiz 100, 400 i 800 m lliures i 400 m estils 
Josep Boté 200 i 400 m estils, 200 m esquena i 400 i 800 m 

lliures 
Martí Mussons 100, 200 i 400 m lliures 
Miguel Durán 50, 100, 200, 400 i 800 m lliures 
Nil Sánchez 400 i 800 m lliures 
Oriol Pérez 50 i 100 m lliures, 100 m papallona i 50 i 100 m 

esquena 
Víctor de Pablo 50, 100 i 200 m braça, 200 m lliures i 200 i 400 m 

estils 
Yaren Ruiz 50 m lliures 



 
 
 
 
 
 

Departament de Premsa 

 
 

 
Relleus: 
 
4x100 metres lliures masculins i femenins 
4x200 metres lliures masculins i femenins 
4x100 metres estils masculins i femenins 
4x100 metres estils mixt 
 
Seguiment del campionat 
 
Els resultats del campionat podran seguir-se a la web de la Federació Catalana 
de Natació: http://competicions.natacio.cat/2022/CCOABSTERRASSA2022/ 
 
 
 
 
 
 
 

http://competicions.natacio.cat/2022/CCOABSTERRASSA2022/

